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Gebrauchs- und Aufbewahrungsanweisungen

ACHTUNG! Bitte lesen Sie sich folgende Hinweise vor dem
Gebrauch aufmerksam durch. Das Liquid ist ausschlief3-
lich fur die Verwendung mit einer elektronischen Ziga-
rette geeignet. Nicht trinken oder schlucken. Die Flasche
ist mit einer Kindersicherung versehen. Um sie zu 6ffnen,
driicken Sie den Deckel nach unten und drehen Sie die-
sen gegen den Uhrzeigersinn. Nach Ablauf des Mindest-
haltbarkeitsdatums sollten Sie das Produkt nicht mehr
verwenden. Dieser Nachftllbehdlter besitzt einen Einfll-
stutzen mit einem Durchmesser von 3mm und einer Lan-
ge von 9mm und dient der Beflillung von elektrischen
Zigaretten mit einer minimalen Full6ffnung von 3mm.
Bitte lagern Sie Ihre Liquids nicht zusammen mit Lebens-
mitteln oder Getrénken. Lagern Sie lhre Liquids in einem
kuhlen, lichtgeschutzten Bereich.

Gegenanzeigen

Das InnoCigs Liquid fir E-Zigaretten darf von folgenden
Personen nicht verwendet werden:

«von Jugendlichen und Kindern,

-von Schwangeren und stillenden Frauen,

«von Personen, die an einer Herz-Kreislauf-Erkrankung lei-
den,

-von Personen, die unter Diabetes leiden. Das Produkt ent-
hélt Glycerin. Bei Diabetikern kann Glycerin zu Hypergly-
kémie oder Glukosurie fiihren,

«von Personen, die mit Antidepressiva behandelt werden,

«von Personen mit Erkrankung der Atemwege, wie bei-
spielsweise Asthmatiker.

«Von Personen mit Allergien gegen Bestandteile des Pro-
dukts. Die Inhaltsstoffe sind auf der Verpackung gekenn-
zeichnet. Aromastoffe, bei denen allergische Reaktionen
bekannt sind, sind gesondert auf der Verpackung gekenn-
zeichnet.

Besonders gefahrdete Verbrauchergruppen

Fur Personen mit familidrer Vorbelastung fiir Suchterkran-
kungen oder Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems oder
der Atemwege kann die Verwendung dieses Produkts ein
erhohtes Risiko bedeuten. Fiir Personen, die empfindlich
auf chemische Stoffe reagieren, besteht aufgrund der ent-
haltenen Aromastoffe ein erhéhtes Risiko fiir Sensibilisie-
rung und allergische Reaktionen.

Dieses Produkt wird fiir Nichtraucherinnen und Nichtrau-
cher nicht empfohlen. Die Abgabe des Produkts an sowie
die Verwendung durch Kinder und Jugendliche ist verbo-
ten! Das Produkt muss fiir Kinder und Jugendliche unzu-
ganglich aufbewahrt werden. Kein Nikotin-Entwohnungs-
mittel! Wenn Sie sich den Nikotinkonsum abgew6hnen
méchten, wenden Sie sich an Ihre Arztin oder lhren Arzt
oder lhre Apotheke.

Angaben zu méglichen nachteiligen Auswirkun-
gen auf die Gesundheit

Glycerin ist ein zugelassener Lebensmittelzusatzstoff. Bei
der Inhalation erheblicher Mengen kénnen Gesundheitsge-
fahren bestehen, beispielsweise haben Tierversuche Veran-
derungen des Zellepithels im Kehlkopf und Reizungen der
Nasenschleimhaute gezeigt.

Propylenglykol ist ein zugelassener Lebensmittelzusatz-
stoff. Bei empfindlichen Personen kann dieser Stoff die obe-
ren Atemwege und die Augen reizen.

Bei Kontakt mit dem Produkt, auch bei Inhalation, kann es
insb. aufgrund enthaltener Aromastoffe zu allergischen Re-
aktionen oder einer Reizung der Atemwege kommen. Elekt-
ronische Zigaretten sind vergleichsweise neue Produkte, so
dass nicht ganzlich ausgeschlossen werden kann, dass sich
langfristig noch unbekannte gesundheitliche Risiken zei-
gen. Unsicherheiten bestehen insb. aufgrund der enthalte-
nen Aromastoffe. Die Sicherheit dieser Stoffe ist fiir die Auf-
nahme als Lebensmittel durch die Europaische Behorde fiir
Lebensmittelsicherheit (EFSA) bestétigt. Eine entsprechen-
de Bewertung bei Inhalation liegt nicht vor. Der Konsum
des Produkts kann die Gesundheit schadigen. Durch den
Konsum des Produkts kann es auch zu einer gesundheitli-
chen Beeintrachtigung Dritter kommen, die den Emissio-
nen ausgesetzt sind. Nehmen Sie Ruicksicht und schitzen
Sie besonders empfindliche Personen, wie z.B. Kinder und
Schwangere, vor den Emissionen. Die Benutzung des Pro-
dukts erfolgt in eigener Verantwortung.

Insbesondere bei unsachgemaler Verwendung einer elek-
tronischen Zigarette konnen unerwiinschte Stoffe abge-
geben werden. Diese Stoffe kénnen bei einer Uberhitzung
der elektronischen Zigarette durch sog. Pyrolyse (unvoll-
sténdige Verbrennung), beispielsweise durch eine zu ho-
he Zugfrequenz oder bei einer Verwendung ohne ausrei-
chend Flussigkeit in der elektronischen Zigarette, durch
diese selbst abgegeben werden oder durch zu heiles Ver-
dampfen von Vernebelungsmitteln wie Propylenglykol
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und Glycerin entstehen. Zu diesen unerwiinschten Stof-
fen zéhlen insb. Carbonyl-Verbindungen, wie Formaldehyd,
Acetaldehyd sowie Aceton. Formaldehyd kann Allergien,
Haut-, Atemwegs- und Augenreizungen verursachen und
kann eine krebserzeugende Wirkung haben. Acetaldehyd
ist u.a. schadlich fiir die Leber und das Herz und wirkt erb-
gutschéddigend und krebserregend. Aceton kann die Bron-
chien reizen und Midigkeit und Kopfschmerzen verur-
sachen. Neben Carbonyl-Verbindungen kénnen durch
Pyrolyse auch sog. polycyclische aromatische Kohlenwas-
serstoffe (PAK) entstehen. PAK kénnen u.a. die Atemwege
reizen. Einige PAK sind beim Menschen eindeutig krebser-
zeugend und es besteht die Moglichkeit der Fruchtschadi-
gung oder Beeintrachtigung der Fortpflanzungsfahigkeit.

Das Risiko der Abgabe dieser unerwiinschten Stoffe kann
durch eine sachgeméfe Verwendung einer elektronischen
Zigarette signifikant gemindert werden. Die qualitativen Ei-
genschaften der Bestandteile einer elektronischen Zigaret-
te kdnnen das Risiko der Abgabe unerwiinschter Stoffe be-
einflussen. Stoppen Sie sofort die Verwendung der E-Zi-
garette, wenn Sie einen unangenehmen abweichenden
Geschmack wahrnehmen und priifen Sie die mdglichen Ur-
sachen. Passen Sie ggf. lhr Konsumverhalten an (weniger
héufig/intensiv ziehen, rechtzeitig Liquid nachfiillen).

Wenn Sie eine unerwiinschte Wirkung des Produkts auf Ihr
Wohlbefinden bei sich oder in lhrer Umgebung feststellen:
Stoppen Sie sofort die Verwendung! Rufen Sie im Zweifel ei-
ne Arztin oder einen Arzt!

Warnhinweis

Der Gebrauch dieses Produktes
kann gesundheitliche Schaden
verursachen.

Wenn Liquid mit Ihrer Haut in Beriihrung kommt, wi-
schen Sie es schnellstméglich ab und reinigen Sie die
Stelle sofort griindlich mit reichlich klarem Wasser. Im
Falle des Eindringens der Fliissigkeit in den Mund: Mund
sofort ausspiilen! Im Falle des Kontakts mit den Augen:
griindlich mit klarem Wasser ausspiilen. Lesen Sie die
Gefahren- und Sicherheitshinweise auf der Verpackung
des Produkts aufmerksam und vollstandig!

Wenn Liquid verschluckt wurde, wenden Sie sich SOFORT

an eine Arztin / einen Arzt oder die Vergiftungszentrale.
Unter der Telefonnummer +49 (0) 30 - 19 240 erreichen
Sie Tag und Nacht den Giftnotruf der Charité Universi-
tiatsmedizin Berlin. In Osterreich steht der 24-Stunden
Notruf der Wiener Vergiftungsinformationszentrale un-
ter +43(0)1-406 43 43 zur Verfiigung.

Im Falle von Unwobhlsein, Schmerzen, Schwindelgefiih-
len oder Brechreiz bei oder nach der Anwendung des
Produkts, konsultieren Sie, wenn sich die Symptome
trotz Beendigung des Konsums nicht unmittelbar besser,
eine Arztin oder einen Arzt. In Notfillen verstindigen Sie
umgehend den Notruf.

Kontakt:

InnoCigs GmbH & Co. KG
Barnerstrale 14c

22765 Hamburg - GERMANY
E-Mail: service@innocigs.com
Telefon: +49 40 822 127 233
Web:  www.innocigs.com
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Gebrauchs- und Aufbewahrungsanweisungen

ACHTUNG! Bitte lesen Sie sich folgende Hinweise vor dem Ge-
brauch aufmerksam durch. Das Liquid ist ausschlieBlich fiir
die Verwendung mit einer elektronischen Zigarette geeignet.
Nicht trinken oder schlucken. Die Flasche ist mit einer Kinder-
sicherung versehen. Um sie zu 6ffnen, driicken Sie den Deckel
nach unten und drehen Sie diesen gegen den Uhrzeigersinn.
Nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums sollten Sie das Pro-
dukt nicht mehr verwenden. Dieser Nachfiillbehdlter besitzt
einen Einfillstutzen mit einem Durchmesser von 3mm und ei-
ner Lange von 9mm und dient der Befiillung von elektrischen
Zigaretten mit einer minimalen Full6ffnung von 3mm.

Bitte lagern Sie lhre Liquids nicht zusammen mit Lebensmitteln
oder Getranken. Lagern Sie lhre Liquids in einem kuhlen, lichtge-
schiitzten Bereich.

Gegenanzeigen
Das InnoCigs Liquid fiir E-Zigaretten darf von folgenden Personen
nicht verwendet werden:

«von Jugendlichen und Kindern,

«von Schwangeren und stillenden Frauen,

«von Personen, die an Herz-Kreislauf-Erkrankungen leiden,

- von Personen, die unter Diabetes leiden. Das Produkt enthalt
Glycerin. Bei Diabetikern kann Glycerin zu Hyperglykamie oder
Glukosurie fiihren,

«von Personen, die mit Antidepressiva behandelt werden,

«von Personen mit Erkrankung der Atemwege, wie beispielsweise
Asthmatiker.

- von Personen mit Allergien gegen Bestandteile des Produkts. Die
Inhaltsstoffe sind auf der Verpackung gekennzeichnet. Aromastof-
fe, bei denen allergische Reaktionen bekannt sind, sind gesondert
auf der Verpackung gekennzeichnet.

Besonders gefahrdete Verbrauchergruppe

Fir Personen mit familidrer Vorbelastung fiir Suchterkrankungen
oder Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems oder der Atemwege
kann die Verwendung dieses Produkts ein erhdhtes Risiko bedeu-
ten. Flr Personen, die empfindlich auf chemische Stoffe reagieren,
besteht aufgrund der enthaltenen Aromastoffe ein erhdhtes Risiko
fur Sensibilisierung und allergische Reaktionen.

Dieses Produkt wird fiir Nichtraucherinnen und Nichtraucher nicht
empfohlen. Die Abgabe des Produkts an sowie die Verwendung
durch Kinder und Jugendliche ist verboten! Das Produkt muss fiir
Kinder und Jugendliche unzugénglich aufbewahrt werden. Kein
Nikotin-Entwohnungsmittel! Wenn Sie sich den Nikotinkonsum ab-
gewdhnen méchten, wenden Sie sich an Ihre Arztin oder Ihren Arzt
oder Ihre Apotheke.

Angaben zu maglichen nachteiligen Auswirkungen auf
die Gesundheit

Nikotin ist eine toxische und sehr schnell abhangig machende Sub-
stanz. Nikotin hat eine sehr hohe orale und dermale Toxizitat und
darf daher keinesfalls verschluckt werden oder in Kontakt mit der
Haut kommen. Die Inhalation von Nikotin kann die Herzfrequenz
und den Blutdruck beeinflussen, verursacht ggf. Kopfschmerzen,
Magenschmerzen, Schlifrigkeit oder Ubelkeit. Die Inhalation von
Nikotin kann zudem die Effizienz des Atmungssystems reduzieren.
Die Inhalation von Nikotin erhoht das Risiko fiir einen Herzinfarkt
und Bluthochdruck.

Glycerin ist ein zugelassener Lebensmittelzusatzstoff. Bei der Inhala-
tion erheblicher Mengen kénnen Gesundheitsgefahren bestehen,
beispielsweise haben Tierversuche Veranderungen des Zellepithels
im Kehlkopf und Reizungen der Nasenschleimhaute gezeigt.

Propylenglykol ist ein zugelassener Lebensmittelzusatzstoff. Bei
empfindlichen Personen kann dieser Stoff die oberen Atemwege
und die Augen reizen.

Bei Kontakt mit dem Produkt, auch bei Inhalation, kann es insb.
aufgrund enthaltener Aromastoffe zu allergischen Reaktionen oder
einer Reizung der Atemwege kommen. Elektronische Zigaretten
sind vergleichsweise neue Produkte, so dass nicht ganzlich aus-
geschlossen werden kann, dass sich langfristig noch unbekannte
gesundheitliche Risiken zeigen. Unsicherheiten bestehen insb. auf-
grund der enthaltenen Aromastoffe. Die Sicherheit dieser Stoffe ist
fur die Aufnahme als Lebensmittel durch die Europdische Behorde
fiir Lebensmittelsicherheit (EFSA) bestétigt. Eine entsprechende
Bewertung bei Inhalation liegt nicht vor. Der Konsum des Produkts
kann die Gesundheit schadigen. Durch den Konsum des Produkts
kann es auch zu einer gesundheitlichen Beeintrachtigung Dritter
kommen, die den Emissionen ausgesetzt sind. Nehmen Sie Riick-
sicht und schiitzen Sie besonders empfindliche Personen, wie z.B.
Kinder und Schwangere, vor den Emissionen. Die Benutzung des
Produkts erfolgt in eigener Verantwortung.

Insbesondere bei unsachgemaBer Verwendung einer elektroni-
schen Zigarette konnen unerwiinschte Stoffe abgegeben werden.
Diese Stoffe kdnnen bei einer Uberhitzung der elektronischen Ziga-
rette durch sog. Pyrolyse (unvollstandige Verbrennung), beispiels-
weise durch eine zu hohe Zugfrequenz oder bei einer Verwendung
ohne ausreichend Flissigkeit in der elektronischen Zigarette, durch
diese selbst abgegeben werden oder durch zu heiles Verdamp-
fen von Vernebelungsmitteln wie Propylenglykol und Glycerin
entstehen. Zu diesen unerwiinschten Stoffen zéhlen insb. Carbo-
nyl-Verbindungen, wie Formaldehyd, Acetaldehyd sowie Aceton.
Formaldehyd kann Allergien, Haut-, Atemwegs- und Augenreizun-
gen verursachen und kann eine krebserzeugende Wirkung haben.
Acetaldehyd ist u.a. schadlich fur die Leber und das Herz und wirkt
erbgutschadigend und krebserregend. Aceton kann die Bronchien
reizen und Mudigkeit und Kopfschmerzen verursachen.
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Neben Carbonyl-Verbindungen konnen durch Pyrolyse auch sog.
polycyclische aromatische Kohlenwasserstoffe (PAK) entstehen.
PAK konnen u.a. die Atemwege reizen. Einige PAK sind beim Men-
schen eindeutig krebserzeugend und es besteht die Maglichkeit
der Fruchtschadigung oder Beeintrachtigung der Fortpflanzungs-
fahigkeit.

Das Risiko der Abgabe dieser unerwiinschten Stoffe kann durch
eine sachgemaBe Verwendung einer elektronischen Zigarette si-
gnifikant gemindert werden. Die qualitativen Eigenschaften der
Bestandteile einer elektronischen Zigarette konnen das Risiko der
Abgabe unerwiinschter Stoffe beeinflussen. Stoppen Sie sofort
die Verwendung der E-Zigarette, wenn Sie einen unangenehmen
abweichenden Geschmack wahrnehmen und priifen Sie die még-
lichen Ursachen. Passen Sie ggf. Ihr Konsumverhalten an (weniger
héufig/intensiv ziehen, rechtzeitig Liquid nachfiillen).

Wenn Sie eine unerwiinschte Wirkung des Produkts auf Ihr Wohl-
befinden bei sich oder in Ihrer Umgebung feststellen: Stoppen Sie
sofort die Verwendung! Rufen Sie im Zweifel eine Arztin oder einen
Arzt!

Angaben zur suchterzeugenden Wirkung

Die Inhalation von Nikotin kann bei geringer Dosis eine stimulieren-
de und bei mittlerer Dosis eine entspannende Wirkung entfalten,
die jeweils als angenehm empfunden werden kann. Auch dadurch
kann sich ein Abhangigkeitspotenzial von Nikotin ergeben. Dieses
Produkt enthdlt Nikotin: einen Stoff, der sehr stark abhangig
macht.

Angaben zu toxikologischen Daten:

Nikotinstarke / | 3 mg/ml 6 mg/ml 9mg/ml | 18 mg/ml
Exposition

Oral

(ATEmix*) 1.833,33 916,67 611,11 305,56
Dermal

(ATEmix”) 25.666,67 | 12.833,33 8.555,56 4.277,78
Inhalativ 69,67 34,83 23,22 11,61
(ATEmix*) ’ ’ ’ ’

* ,ATEmix” bezieht sich auf die Berechnung der akuten Toxizitdt ei-
nes Gemischs, wobei ,ATE” fiir ,Acute Toxicity Estimates” steht. Dies
ist eine Methode zur Bewertung der potenziellen Gefahren von che-
mischen Gemischen, basierend auf ihren letalen Dosis- oder Konzen-
trationswerten. Die angegebenen Werte sind fiir ein nikotinhaltiges
Standardliquid berechnet. Fiir das Produkt kénnen sich unwesentli-
che Abweichungen ergeben. Toxizitcit des Reinstoffes Nikotin (gemdl3
Anhang VI der Verordnung (EU) Nr. 1272/2008 (harmonisierte Einstu-
fung)): Einatmen: ATE = 0,19 mg/L (Staub oder Nebel); Hautkontakt:
ATE = 70 mg/kg Korpergewicht; Miindliche Einnahme: ATE = 5 mg/
kg Korpergewicht.

Wenn Liquid mit Ihrer Haut in Beriihrung kommt, wischen Sie es
schnellstmaglich ab und reinigen Sie die Stelle sofort griindlich
mit reichlich klarem Wasser. Im Falle des Eindringens der Fliissig-
keit in den Mund: Mund sofort ausspiilen! Im Falle des Kontakts
mit den Augen: griindlich mit klarem Wasser ausspiilen. Lesen
Sie die Gefahren- und Sicherheitshinweise auf der Verpackung
des Produkts aufmerksam und vollstandig!

Wenn Liquid verschluckt wurde, wenden Sie sich SOFORT an eine
Arztin / einen Arzt oder die Vergiftungszentrale. Unter der Tele-
fonnummer +49 (0) 30 - 19 240 erreichen Sie Tag und Nacht den
Giftnotruf der Charité Universititsmedizin Berlin. In Osterreich
steht der 24-Stunden Notruf der Wiener Vergiftungsinformati-
onszentrale unter +43(0)1-406 43 43 zur Verfligung.

Im Falle von Unwohlsein, Schmerzen, Schwindelgefiihlen oder
Brechreiz bei oder nach der Anwendung des Produkts, konsultie-
ren Sie, wenn sich die Symptome trotz Beendigung des Konsums
nicht unmittelbar besser, eine Arztin oder einen Arzt. In Notfal-
len verstandigen Sie umgehend den Notruf.

Kontakt:

InnoCigs GmbH & Co. KG
Barnerstrale 14c

22765 Hamburg - GERMANY
E-Mail:  service@innocigs.com
Telefon: +49 40822127 233
Web: www.innocigs.com
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